(CADORO)

LISTA DELLA SPESA

1 cena carne o pesce

1 rete arance spremuta
Lindor

Mandorle

Pere x torta (con gocce cioccolato gia ok)
Rape rosse

Salmone

Yogurt per me

Verdure x couscous
Birre piccole

Brandy da cucina

Nui con borsa frigo
Sofficini



