
LISTA DELLA SPESA

Pane fette
Pinoli
Latte fratino
Frigo- spada
Frigo- salmone
Surgelati- spada
Surgelati- salmone
Surgelati- branzino
Surgelati- fagiolini
Frigo- yogurt greco
Frutta- mele
Verdure- pomodorini
Verdure- melanzane
Verdure- carote
Verdure - zucchine
Verdure - insalata
Verdura - pomodoro
Carne - petto di tacchino
Carne - petto di pollo
Tonno
Caffè per moka
Caffè capsula
Miele
Frigo- ricotta di pecora
Frigo - Formaggio fette
Cereali barrette
Cereali per Ale
Prodotto per wc


